
出席停止及び登園届（保護者記入）について 

新型コロナウイルス感染症またはインフルエンザと診断された場合は、学校保健安全法により出席停止となります。
以下第3種その他の感染症に罹患された際も医師の指示のもと以下の通り療養期間を経て登園する際には、下記の
欄に保護者が記入し園に提出してください。 

○第２種 学校感染症 

病名 出席停止 主な症状 侵入経路 潜伏期間 感染可能期間 予防方法 

インフルエンザ 発病後 5 日を経過しかつ解熱
した後 3日を経過するまで 
 

急な発熱、頭痛、関節
痛、全身倦怠感、咳、
鼻水、のどの痛み 

飛沫 1～2日 発病後 3～4日 予防接種(任意） 

うがい、手洗い、

マスク 

新型コロナウイ
ルス感染症 

発症した後 5 日を経過しかつ
症状が軽快した後 1 日を経過
するまで 

のどの痛み、発熱、咳
や淡、鼻水、頭痛、関
節痛、息苦しさ、倦怠
感、だるさ、消化器症
状 

エアロゾル 

飛沫 

接触 

2～5日 発病後 5～10

日 

予防接種(任意） 

うがい、手洗い、

マスク、換気、物

理的接触を避ける 

○第３種 その他の感染症 

 

登園届（保護者記入） 

園児名 組   氏名 

受診医療機関名  

病名 

該当する病名に○を付

けてください。 

・ 新型コロナウイルス感染症 
・ インフルエンザ（ Ａ型 ・ Ｂ型 ・ 不明 ） 
・ その他（                                 ） 

出席停止期間 令和   年   月   日～令和   年   月   日まで 

 
 
        医師の診断を受け、上記の期間療養しましたので登園させます。 

                                                            令和   年   月   日 

 

 保護者氏名                           

 

病名 療養期間 主な症状 侵入経路 潜伏期間 感染可能期間 予防方法 

ヘルパンギーナ 

症状 に

より医師

に お い

て 感 染

の お そ

れ が な

い と 認

めるまで 

高熱(38～39℃)、のどの痛み、発赤、
のどの奥に小さな水疱疹、潰瘍 

飛沫、 
経口 

2～4日 
 

発病後 2～3日 外出をさける 

溶連菌感染症 高熱(39℃)、発疹、扁桃の発赤や腫
れ、のどの痛み、いちご舌 

飛沫 1～4日 
 

治療開始後 24 時
間 

うがい、手洗い 

マイコプラズマ 
感染症 

発熱、乾性の激しい咳が続く、のどの
痛み、胸部レントゲン陰影 

飛沫 2～3週間 
 

急性期 マスク 

伝染性紅斑 
（リンゴ病） 

両頬に少し盛り上がった蕁麻疹様の
発疹、手足に網目状の紅斑、発熱 

飛沫 10日 
～20日 

発疹の出る 1～2
週間前の数日間 

 

手足口病 軽い発熱(2～3 日)小さな水疱が口の
中や手足にできる 

飛沫 
 

3～5日 症状のある間 手洗い、消毒 

ＲＳウイルス 
感染症 

発熱、鼻水、咳、喘鳴、呼吸困難 飛沫、 
接触 

2～8日 症状前～3週間 手洗い、うがい 

感染性胃腸炎 

（ﾉﾛｳｲﾙｽ他） 

流行性嘔吐下痢症（ロタ） 

発熱、腹痛、下痢、嘔吐、 
便が白くなる(ロタ) 

経口、 
飛沫 
 
 

1～3日 症状のある間 手洗い、消毒 

アタマジラミ 
伝染性軟属腫（水いぼ） 
伝染性膿痂疹（とびひ） 

登 園 し
な が ら
の 治療
が可能
です 

出席停止の必要はありませんが、担任にはご連絡ください 


